
 
  
DADES PERSONALS 

Nom__________________ Llinatges________________________________ 

DNI______________________Data Naixement_________________________ 

Adreça_________________________________________________________ 

Localitat_________________ Província________________ CP_____________ 

Telèfon 1:__________  Telèfon 2:____________ E-mail__________________ 

 

QÜESTIONARI ESPORTIU 

 Quants anys fa que jugues a bàsquet?_______________________________ 

 En quin club jugues actualment?____________________________________ 

 En quina categoria?______________________________________________ 

 Quins aspectes creus que necessites millorar més? _____________________  

_______________________________________________________________ 

  

INSCRIPCIÓ 

       SOM SOCI ESPORLES BC                           NO SOM SOCI ESPORLES BC  

* Socis 10% de descompte 

Marca la talla de la camiseta/peto i el pantaló d’obsequi: 

TALLA CAMISETA / PETO:       12  14  S  M 

TALLA PANTALÓ:  12  14  S  M 

 

AUTORITZACIÓ D’IMATGE 

Autoritzo al meu fill/a per l’ús o reproducció de seqüències filmades en vídeo, 

fotografies o gravacions de veu recollides durant el campus per fins 
d’ensenyança o promoció del Campus. 

 
Signat:  
 
 
 
DNI       DATA 

Mes informació e inscripcions:  

Telefons: 671.24.59.63 - 600.88.64.12 

A la web: www.esporlesbc.com 



 

ADREÇAT A 

Jugadors/es nascuts/des els anys 1998 i 1999 tant de categoria femenina 

com masculina que vulguin aprofitar l’estiu per seguir millorant com a       
jugadors/es de bàsquet. 

El volum de places és de 12 per cada sexe per poder treballar de forma més 
personalitzada amb cada participant i així poder aprofitar al màxim               

el campus.  

 

EL DIRECTOR DEL CAMPUS 

El II Campus de Tecnificació Serra de Tramuntana estarà dirigit i realitzat per 

Marc Alonso, Entrenador Superior de bàsquet i actual Director Tècnic             
i entrenador de l’Esporles BC amb la col·laboració d’entrenadors titulats.  

 

LLOC 

Poliesportiu Josep Font i Trias (Esporles) 

 

DATES I HORARI 

Del 4 al 15 de Juliol de 9:00 a 14:00 hores 

 

ENTRENAMENTS 

• Sessions de perfeccionament de tècnica individual: treball del bot,       
la passada i el tir.   

• Adaptació a les noves regles de la categoria (cistella i pilota).   

• Es gravaran i s’ensenyaran, individualment, els detalls a corregir de   

cadascú dels participants. L'últim dia es farà entrega d’un DVD amb tot 
el material visual recollit durant el campus.  

• Competicions individuals i per equips: tirs lliures, de 2p, triples,        
habilitat, two ball... 

• Partits disputant la lliga del Campus Serra de Tramuntana. 

 

REGALS 

El primer dia de campus es farà entrega a cada jugador/a d’una camiseta,   

un peto reversible i un pantaló del campus.  

En finalitzar el campus es farà entrega del DVD realitzat durant les dues    

setmanes amb un recull de totes les sessions.  

I  moltes més sorpreses... 

 

PLACES LIMITADES 

24 places (12 places per cada sexe).  

La participació en el campus es farà per ordre d’inscripció.  

 

QUOTA D’INSCRIPCIÓ 

PREU DEL CAMPUS: 190€  

SOCIS ESPORLES BC: 10% DE DESCOMPTE 

El preu inclou:  

• Inscripció al campus  

• Assegurança mèdica 

• Berenar 

• Una camiseta, un peto reversible i un pantaló del campus 

• DVD del campus.  

 

FORMA DE PAGAMENT 

1. Fer l’ingrés a qualsevol oficina de LA CAIXA al compte corrent indicant 

el nom del participant en el Campus:  2100 0785 21 0200051050       

2.  Entregar aquest full d’inscripció complimentat al poliesportiu d’Esporles 

o mitjançant la nostra web: www.esporlesbc.com  

3. Una persona de l’organització es posarà en contacte amb vosaltres per 
confirmar-vos la inscripció.  

 

MÉS INFORMACIÓ 

  TLF: 671.24.59.63 - 600.88.64.12 (MARC ALONSO, Director del Campus) 

com masculina que vulguin aprofitar l’estiu per seguir millorant com a       

personalitzada amb cada participant i així poder aprofitar al màxim               

Marc Alonso, Entrenador Superior de bàsquet i actual Director Tècnic             

Sessions de perfeccionament de tècnica individual: treball del bot,       

Competicions individuals i per equips: tirs lliures, de 2p, triples,        


